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Haare reifden - aber richtig!

ie gibt man eigentlich eine
W richtig gute Ohrfeige? Und
wie fillt man am besten

die Stiegen runter? Auf welche Arten
kann man jemanden schubsen, und
wie zieht man Leute professionell an
den Haaren oder Ohren?

Erstens miissen die Finger der
Hand bei der Ohrfeige immer nach
oben zeigen, und zweitens muss der
Schlag dynamisch kommen. ,,Ich sehe
noch keine schmerzverzerrten Gesich-
ter!”, sagt Conny Dworak. Dafiir hat
das In-die-Hande-Klatschen des Ge-
ohrfeigten schon gut funktioniert.

Der Klang ist ein wesentlicher
Bestandteil der simulierten Ohrfei-
ge: Wenn der Klatscher gut ist, dann
schauen alle hin. Conny Dworak ist
Coach fur Stunt- und Kampfchoreo-
grafie. In vier Tagen soll sie der vier-
kopfigen Truppe vom Institut fiir All-
tagsforschung die verschiedensten
Stunts beibringen. Keine Schieflereien
und keine Fechtkdmpfe, aber all das,
was einem im Alltag so passieren kann

Ohrfeigen zum Beispiel.

Das Institut fiir Alltagsforschung,

das aus der Performancegruppe Red

Vier Performer lernen bei Stunt-Coach Conny Dworak schlagen, sc

Willkommen in der
Ohrfeigenanstalt: Das Institut
fiir Alitagsforschung lernte
fiir eine Performance, wie
man professionell rauft
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Park hervorging, erforscht seit 2010
Alltagsangelegenheiten. Der Stunt-
Workshop ist die letzte Recherche-
station, bevor It is not a test” auf die
Biithne kommt (21. und 22.9., Wuk).

Fiir die Performance hat die Gruppe
Simulationen des Alltags untersucht.
Unter anderem haben die Performer
in der Seestadt Aspern ein Mikrohaus
bewohnt, Essen nur nach Serviervor-
schldgen gegessen und die Kinderstadt
~Minopolis“ sowie die Westernstadt
»Luckytown" besucht.

In der ehemaligen OVP-Zentrale
von Rudolfsheim-Fiinfhaus, wo das

Institut fiir einen Monat lang seinen
Sitz hat, herrscht Turnsaalatmospha-
re. Die Schreibtische sind weggeraumt,
die vier Alltagsforscher laufen Run-
den iiber den braunen Linoleumboden.
Erst wer richtig aufgewarmt ist, darf
schlagen, fallen und schubsen lernen.

Es gibt verschiedene Arten des
Schubsens: Man kann jemanden an-
rempeln oder aus dem Weg raumen.
Es gibt die Fuf2ball-Variante und das
Stiankern. ,Ihr diirft auch schimpfen!®,
sagt Conny Dworak und gibt Anwei-
sungen. Zuerst kommt die Provokati-
on, dann die Steigerung der Provoka-
tion - und zuletzt der Ausbruch.

Stunt ist schwere korperliche Ar-
beit, die ein hohes Maf? an Konzen-
tration erfordert. Was bei der Stunt-
Expertin Dworak leicht aussieht, ist
nicht unbedingt einfach.

Die Ohrfeigen des Instituts fiir All-
tagsforschung schauen zum Schluss
des ersten Workshop-Tages aber schon
richtig professionell aus. Das Klat-
schen ist eindriicklich laut, die Hand-
bewegungen sind dynamisch und die
Gesichter schmerzverzerrt. Verletzt
wurde iibrigens niemand. ¥

hubsen und rempeln: , lhr diirft auch schimpfen!
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Die Paralympics-Osterreicher

T Una aavon

Das osterreichische Team gehorte

. bei den Paralympics in London zu

- den grof3en Gewinnern. Es holte

- 13 Medaillen und war damit den

. Kollegen ohne Behinderung weitaus
: dberlegen. Man muss nur wollen

Der Alkolenker

Papa gibt Gas |

Ein betrunkener Autofahrer notigte

seinen Sohn, das Fahrzeug zu lenken.
Auf der Fahrt griff er dem Buben ins
Lenkrad und verursachte so einen
Unfall. Der Vater blieb heil, zwei
Kinder wurden verletzt

Der Pornokonsument

Vam die Stunde f
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